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INIZIO LUNEDI 3 OTTOBRE 2022

Fine lunedi 29 maggio. Con sospensioni da calendario scolastico

TUTTI I LUNEDI DALLE ORE 19:00 - 20:00

Palestra don Bosco, Ist. Salesiano Bearzi - Via don Bosco 2 - Udine

Il progetto ‘InclusivAfrodance’, ha come obiettivo la continuazione da parte
dellAssociazione Zio Pino Baskin Udine, mediante [attivita di danza africana mediante
il coinvolgimento e l'inclusione di persone normodotate e diversamente abili, bambini,
giovani e anziani in situazioni di solitudine sociale e/o in difficolta economica. Nella
danza africana vale tutto, c'e liberta assoluta, di testa e di corpo, quindi tutti possono
farla e trarne grande soddisfazione perché non essendoci schemi da seguire o regole
a cui obbedire, tutti possono essere loro stessi perché in questa totale liberta dove non
ci si misura con gli altri e la loro "bravura”, ma si da voce semplicemente alla propria
energia ci si puo lasciar andare con il corpo e con la testa.
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INFO: 355 1095455
Portare certificato medico per attivita sportiva non agonistica

Attivate tutte le procedure per il contenimento del rischio da Covid-19
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